
Zimski uspon na Orjen, Subra (1679 m), Kamenski kabao (1384 m), Trebinje
21- 23. februar

Orjen je istaknuti planinski venac Dinarskih planina, koji se nalazi u Crnoj Gori u blizini jadranske obale i formira 
planinski prsten oko Boke Kotorske. To je najviši priobalni planinski lanac na Jadranu. Subra je jedan od istaknutih 
vrhova na Orjenu i verovatno najomiljeniji vrh za planinare i penjače zbog svog neravnog kraškog terena, 
krečnjačkih stena i jedinstvenih geoloških formacija nastalih u poslednjem ledenom dobu. 

21. februar (petak)
Polazak na akciju, planinarski dom „Za Vratlom“

Polazak na akciju rano prepodne.
Tačne satnice iz Novog Sada i Beograda će naknadno biti određene.

Dnevna vožnja preko Čačka, Zlatibora i Žabljaka do Herceg Novog sa usputnim pauzama. Dolazak do  napuštenog 
motela Borići iznad Herceg Novog, gde se dalje nastavlja put peške ka planinarskom domu „Za Vratlom“ do kojeg 
treba sat do sat i po hoda sa savladavanjem visinske razlike od oko 350 metara. 
Smeštanje u domu, odmor i slobodno vreme.



22. februar (subota)
Subra (1.679 m), Kamenski kabao (1384 m)

Rano ustajanje, doručak i priprema za pešačenje. 
Staza kreće od planinarskog doma laganom stazom preko pašnjaka i blažim usponom kroz bukovu šumu, do 
čuvenog Subrinog platoa i Nikoline jame (188 metara dubine). Od ovog dela staza postaje tehnički zahtevnija i 
veoma atraktivna i zanimljiva. U nekoliko stmijih “skokova” relativno se brzo u zavisnosti od uslova na terenu, 
stiže do grebena i na sam vrh Subra (1.679 m). Sa vrha se pri lepom vremenu vide obližnji vrhovi, kraški pejzaži, 
vrtače i stenoviti platoi.
Posle pauze povratak istom stazom u planinarski dom.

Kome ne bude dosta hodanja, posle kraćeg odmora u domu, možemo da se popnemo na obližnji Kamenski kabao 
(1384 m). Na vrh se brzo stiže, a on nudi lep pogled na Bokokotorski zaliv i deo hrvatske obale. Povatak u 
planinarski dom istom stazom, odmor i slobodno vreme.

Statistika staze / Subra:

Dužina staze: 9 km
Visinska razlika: 670 m
Tehnička težina: 7/10
Kondiciona težina: 5/10
- U zavisnosti od količine snega



Statistika staze / Kamenski kabao:

Dužina staze: 2,5 km
Visinska razlika: 250 m
Tehnička težina: 4/10
Kondiciona težina: 3/10

23. februar (nedelja)
Trebinje, povratak kući

Ustajanje, doručak i priprema za pešačenje. Pešačenje istom stazom od planinarskog doma ka motelu Borići. gde 
nam je ostalo parkirano vozilo (oko 45 hoda nizbrdo).

Vožnja preko Trebinja i Tjentišta ka NP Tara, a zatim istim putem preko Čačka kući.
Prepodne pauza u Trebinju sa obilaskom značajnih lokaliteta.

Oprema: slojevita oprema za zimske uspone, duboke cipele, jakna, kapa, tanje i deblja rukavice, čeona lampa 
(obavezna), naočare za sunce, opciono brile ko ima, štapovi, vreća za spavanje, termos za čaj.

Tehnička oprema: dereze, opciono cepin.

Hrana: u sopstvenoj režiji. Može se u dogovoru sa domaćima naručiti hrana u domu.



Smeštaj: dve noći u planinarskom domu za Vratlom. Dom je moderan i opremljen sa 50- 60 ležajeva, 7 spavaona, 
velikom trpezarijom, kuhinjom, toaletom, centralnim grejanjem na drva, solarnim panelima i  gregatom za struju. 
Poneti vreću za spavanje.

Cena: 100 evra. Avans za prijavu za akciju 5.900 din
Uračunati svi troškovi, osim putnog osiguranja.

Ostalo: Za učešće na akciji potrebna je važeća putna isprava i planinarska knjižica nekog od klubova koji su u 
sistemu Planinarskog saveza Srbije sa plaćenom članarinom za 2025. godinu. 
Dobrodošli su i planinari iz saveza susednih zemalja.

Informacije i prijave kod vodiča: 

Jovan Jarić, MB 524 Ib, PD Planeta
062223747 | jovanjaric72@gmail.com

Dragan Trninić, MB 760 II, SET
0637720876 | trninicdragan72@gmail.com 

Akcija se odvija u skladu sa "Pravilnikom o bezbednosti i odgovornosti u izvođenju planinarskih aktivnosti" 
Planinarskog saveza Srbije. Vodič zadržava pravo izmene plana usled nepredviđenih okolnosti. Planinarske akcije 
organizovane ispred sportskih društava i klubova nisu turističke, te nemaju garanciju putovanja.



Još reč, dve ...

Orjen i ledeno doba

Masiv Orjena veoma je neobičan, pun surove lepote. Centralni deo Orjena je pun kamenih platoa, raspuknutih stena
i dubokih jama. Jedino što surovom izgledu Orjena fali je glečer, a poznato je da glečeri na Balkanu ne postoje. 
Međutim, pre 20.000 godina, u periodu ledenog doba - Virma, glečeri su oblikovali svojom velikom masom i 
energijom planine poput Prokletija, Durmitora, Pirina, Rile, Prenja pa i nižeg Orjena. Tako su se razvili i veliki 
glečeri, koji su silazili do samog ruba Boke kotorske. Delovanje lednika je najuočljivije u ljutom izgledu izrazito 
glacijalno oblikovanog Orjena. Nekadašnji glečeri i danas utiču na ekologiju na ovoj planini. Poslednji glečer se sa 
Orjena povukao pre oko 15.000 godina. Ostale su neke biljke koje su inače iz arktičkih krajeva našle utočište na 
najvišim vrhovima. Među lokalitetima geo-nasleđa dominira Subra, formirana na krupnim slojevitim plohama 
krečnjaka, razdeljenim bezbrojnim pukotinama i jamama. Osim kroz pešačenje i planinarenje, Park se može obići i 
kroz planinski biciklizam, koristeći istorijske, austrougarske kolske puteve ili današnje makadamske puteve koji 
vode praktično do svih nekadašnjih orjenskih katuna.

***
Viber zajednica preko koje možete da pratite najave planinarskih akcija.
Fukcioniše kao oglasna tabla bez zatrpavanja komentarima i nepoželjim sadržajima.

Link:
https://invite.viber.com/?g2=AQAZt55ETsOIfU0rbU6oiJ7uOufbtufcq4F1rgkslHD1YFZOHng1LlwTzYV6ghmn

https://invite.viber.com/?g2=AQAZt55ETsOIfU0rbU6oiJ7uOufbtufcq4F1rgkslHD1YFZOHng1LlwTzYV6ghmn

